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FÖRBERED ETT VIKTIGT MÖTE 
 
Möte med:      Datum:  
 
 

FÖRBEREDELSE SKRIV HÄR 

1 Syfte med 
mötet 

 

2 Mål för mötet  

3 Känsla efter 
mötet för den 
jag träffar 

 

4 Förbered 
några öppna 
frågor 
 

 

 

5 Nästa steg  

 
 

UTVÄRDERING 

Detta kändes bra 
 

 

Detta kändes  
inte så bra 
 

 

Mina lärdomar 
 

 

 


